Liebe Familie,

die Vorbereitung auf die erste heilige Kommunion ihres Kin-
des macht Thnen bewusster, Sie sind in Threm Leben auf einen
gemeinsamen geistlichen Weg.

So entstand die Uberschrift der Vorbereitung - Glauben in der
Familie leben - miteinander auf dem Weg des Glaubens.

Christliche Familien sind in der Vorstellung der katholischen
Kirche: ,Kirche am Ort” - Hauskirche. Jesus hat ja verspro-
chen, wo 2 oder 3 in meinem Namen versammelt sind, da bin
ich mitten unter ihnen. Gottes Gegenwart ist oft zu spiiren, wo
Menschen in Liebe flireinander da sind.

Infos zur gemeindlichen Begleitung der Familien finden Sie
online www.se-magstadt-maichingen.drs.de/familie

Der gemeinsame spirituelle Weg kennt Meilensteine wie:
e die Taufe des Kindes

e das erste Mal, dass das Kind, wie seine Eltern,
zur Kommunion geht

Dieser 2. Meilenstein konnte in der Osterzeit 2020 sein.
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Unterstitzung durch begleitete Elterngruppen und kreative Gottesdienste fir Familien

Die Graphik gibt einen Uberblick zu den 3 Etappen des geist-
lichen Ubungswegs von Familien in der Erstkommunionvor-
bereitung in den Kirchengemeinden ,Zur Heiligen Familie”,
Magstadt, und ,St. Anna”, Maichingen.



Diese Mappe enthélt Hilfen zur Vorbereitung, Hinweise zu Ubun-
gen und Hintergrundinformationen zum Konzept und wird im
Laufe der Vorbereitungszeit mehrfach ergénzt.

Auf der 1. Etappe priifen Sie in Ihrer Familie die Motivation,
die Vorbereitung auf die Erstkommunion bewusst anzugehen.

e Wollen wir Jesu Jiinger - also Seine Schiiler werden?

e Was bedeutet Teilnahme am Gottesdienst / an der Kom-
munion fur das Erstkommunionkind, die Eltern?

e Hat im Leben unserer Familie, Gott, die Gemeinschaft mit
Jesus Christus, die Kirche vor Ort Bedeutung?

In der 1. Weg-Etappe bauen Sie in den Familienrhythmus be-
wusste ,Zeiten mit Gott” ein (oder bestdrken diese) und machen

Erfahrungen mit einem christlich-eucharistischen Lebensstil.
D.h.:

1. Sie nehmen sich 1x pro Woche Zeit, um in der Familie
der Dankbarkeit Raum zu geben und gemeinsam einen
kleinen Gottesdienst zu feiern. Anregungen dazu finden
Sie in dieser Mappe und im kleinen Lied- & Gebetsheft.

2. Sie nehmen bewusst am Sonntagsgottesdienst der Ge-
meinde teil, den Sie 2x im Monat fiir sich als Familie
ausfiihrlicher nachbereiten. In dieser Mappe gibt es da-
zu eine Hilfe. Nach jedem Sonntagsgottesdienst kann das
Kind in der Sakristei das aktuelle ,Mein Sonntagsblatt’
bekommen.

Durch diese beiden regelmafiigen geistlichen Ubungen ent-
steht Thr spirituelles Ubungstagebuch = ,Spiri-Journal’.

In zwei weiteren Elterngruppentreffen kommen Sie an Hand
dieses ,Spiri-Journals” tiber Thre Erfahrungen ins Gespréach
und konnen Fragen zum Leben des Glaubens in der Familie
besprechen. Die Weggemeinschaft mit anderen Eltern ist eine
wichtige Bestarkung und Hilfe.

Drei kreative Gottesdienste fur Familien in der Kirche Zur
Heiligen Familie in Magstadt am Sonntagnachmittag um 16.00
Uhr begleiten den Weg der Familien in dieser Etappe:

28. April Thema: Dankbarkeit

27. Oktober Thema: Teilen

8. Dezember Thema: Advent



